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27 ハードパン、ドイツパン専門店せいわや［ベーカリー］ 徒歩3分 170m
28 エプロン[カフェ] 徒歩6分 420m
29 Natural Kitchen EN'S［健康料理］ 徒歩6分 430m
30 陳記 山東餃子房［中華料理］ 徒歩8分 570m
31 大将［鉄板焼き］ 徒歩8分 600m
32 コーヒーの森[喫茶店] 徒歩8分 600m
33 さくら亭［鉄板焼き］ 徒歩8分 610m
34 麦の仔［もんじゃ焼き］ 徒歩8分 640m
35 イタリアンダイニング ZUCCA［イタリア料理］ 徒歩9分 680m
36 上海［中華料理］ 徒歩9分 700m

37 ローソン 高根台店 徒歩1分 30m
38 クリエイトＳ・Ｄ 船橋高根台店 徒歩4分 250m
39 フードスクエアカスミ 高根店 徒歩4分 270m
40 エポカ高根台 徒歩8分 590m
41 サンプロムナード 徒歩8分 620m

15 船橋高根台六郵便局 徒歩5分 400m
16 船橋高根台郵便局 徒歩6分 450m
17 船橋市 高根台公民館 徒歩6分 470m
18 船橋市 高根台出張所 徒歩6分 470m
19 船橋東警察署 高根台交番 徒歩7分 530m

20 高根木戸第3号公園 徒歩3分 190m
21 高根木戸第２号公園 徒歩4分 320m
22 高根台さくら公園 徒歩8分 590m

23 アルペンクイックフィットネス エポカ高根台 徒歩8分 580m
24 高根台カルチャーセンター 徒歩8分 580m
25 大穴多目的運動広場 徒歩10分 800m
26 佐久間牧場 徒歩15分 1,150m

14 千葉銀行 高根台支店 徒歩8分 590m11 ソレイユ高根台 徒歩2分 140m
12 生活クラブ風の村 介護ステーション船橋 徒歩8分 600m
13 やさしい手 新高根居宅介護支援事業所 徒歩9分 680m

1 高根台病院　Tel.047-465-2200 徒歩1分 30m
内科／消化器科／循環器科／整形外科／皮膚科　診療時間：月・火・木・金・土
9:00〜12:00、15:00 - 18:00 日 9:00〜13:00、15:00〜17:00　休診日：水・祝日

2 千葉徳洲会病院　Tel.047-466-7111 徒歩2分 90m
内科／外科／消化器内科／消化器外科／循環器内科／呼吸器内科／呼吸器外科／脳神経外科／婦人科
心臓血管外科／整形外科／泌尿器科／皮膚科／耳鼻咽喉科／リハビリテーション科／眼科、他
診療時間：（受付時間）8：00〜11：30、13：30〜15：30、16：30〜18：00

3 船橋訪問クリニック　Tel.047-402-6721 徒歩3分 190m
内科／人工透析内科／訪問医療

4 すぎおかクリニック高根台院　Tel.047-401-7300 徒歩4分 320m
循環器内科／心臓内科／内科　診療時間：（受付時間） 月・火・木・金 8:30〜11:30
14:00〜17:30 土 8:30〜11:30　休診日：水・土（午後）・日・祝日

5 西内クリニック　皮膚科／形成外科　Tel.047-490-3115 徒歩7分 490m
診療時間：月・水・木・金・土 9:00〜12:00、14:00〜17:00　休診日：火・日・祝日

6 高根台メンタルクリニック　Tel.047-468-6806 徒歩7分 530m
精神科／心療内科　診療時間：月・火・水・金・土 9:00〜12:00、14:00〜17:00
休診日：木・日・祝日
東船橋病院　Tel.047-468-0011 徒歩8分 630m
脳神経外科、脊椎脊髄外科センター（脊椎脊髄外科）、外科・消化器外科・胃腸内科
麻酔科、呼吸器外科、整形外科、内科、循環器内科、リハビリテーション科、放射線科
診療時間：（受付時間）月〜金 8：30〜12：00（初診は11：00まで）、15：00〜17：30

（初診は16：30まで） 土 8：30〜12：00　休診日：日・祝日
7 まさ歯科クリニック　歯科／口腔外科　Tel.047-469-4180 徒歩8分 640m

診療時間：月・火・水・金 10:00〜13:00、15:00〜20:00 土 10:00〜13:00
15:00〜18:00 日 10:00〜14:00　休診日：木・日（午後）・祝日

8 やまと内科小児科クリニック　Tel.047-465-0870 徒歩10分 730m
内科／呼吸器内科／小児科　診療時間：月・火・水・金・土 9:00〜12:30
5:00〜18:00　休診日：木・日・祝日

9 みずほ薬局高根台店（調剤薬局） 徒歩2分 100m
10 ドイ薬局アネックス（調剤薬局） 徒歩8分 570m

地域包括支援センターとは…高齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活が続けられ
るように、介護、福祉、保護、医療など、様々な面で支援を行う「高齢者総合相談窓口」で
す。保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員等の専門職が連携して高齢者を支えます。

★ 新高根・芝山・高根台地域包括支援センター 徒歩29分 2,330m
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