
Medical

Public facilitySupport Center

Fnancial institution

公共施設

Nursing care office
介護事業所

地域包括支援センター

医療機関

金融機関

Shopping
ショッピング

Park
公園

Gourmet
グルメ

Culture
文化

ご近所MAP

グランドマスト赤堤

11

10

21
3 9

4

48

5

6

8

7

12

13

14

15

16 19
20

42

21
22

50

23

★

17

18

24

25
27

28

29 30 3132
33

34

35

36

37

38

26

39

40

43

44
45

46

47

49

51

41

39 ローソン 世田谷赤堤四丁目店［コンビニ］ 徒歩3分 240m
40 セブン-イレブン 世田谷下高井戸店［コンビニ］ 徒歩5分 350m
41 キャンドゥ 下高井戸店［100円ショップ］ 徒歩5分 350m
42 NTTドコモ 下高井戸店［携帯ショップ］ 徒歩5分 400m
43 ファミリーマート 世田谷日大通り店［コンビニ］ 徒歩5分 400m
44 スギドラッグ 下高井戸店［ドラッグストア］ 徒歩6分 420m
45 でんきのビッグ東光 下高井戸［電気機械販売］ 徒歩6分 480m
46 東武ストア 下高井戸店［スーパー］ 徒歩7分 500m
47 ココカラファイン 下高井戸駅前店［ドラッグストア］ 徒歩7分 500m
48 薬 マツモトキヨシ 下高井戸駅西口店［ドラッグストア］ 徒歩7分 500m
49 カルディコーヒーファーム 下高井戸店［飲料品店］ 徒歩8分 580m
50 ソフトバンク 下高井戸店［携帯ショップ］ 徒歩8分 600m
51 西友下高井戸店［スーパー］ 徒歩9分 700m

ダイソー  オオゼキ松原店［100円ショップ］ 徒歩9分 710m
オオゼキ 松原店［スーパー］ 徒歩9分 710m

17 赤堤けや木公園 徒歩3分 230m
18 赤松公園 徒歩6分 450m

14 赤松交番 徒歩5分 350m
15 世田谷赤堤郵便局 徒歩5分 400m
16 松沢まちづくりセンター 徒歩6分 420m

12 三井住友銀行 下高井戸支店 徒歩7分 550m
13 昭和信用金庫 下高井戸支店 徒歩8分 600m

三菱UFJ銀行 経堂支店 徒歩15分 1,200m
みずほ銀行 経堂支店 徒歩17分 1,300m

10 ソラスト赤堤居宅介護支援事 徒歩5分 350m
11 やさしい手 下高井戸居宅介護支援事業所 徒歩10分 730m

ツクイ世田谷明大前 徒歩23分 1,800m

1 下高井戸整形外科 徒歩4分 300m
整形外科／リハビリテーション科　Tel.03-5376-5420 
診療時間：月・火・木・金 9:00〜12:00、14:00〜18:00 土 9:00〜12:30、14:00〜17:00
休診日：水・日・祝日

2 しもたか皮フ科 徒歩4分 300m
一般皮膚科／美容皮膚科　Tel.03-3321-4112
診療時間：月・火・水・金 10:00〜13:00、14:30〜18:00 土 10:00〜13:00
休診日：木・日・祝日

3 しもたかいどホームドクタークリニック　 徒歩4分 300m
内科／消化器内科／糖尿病内科　Tel.03-6379-3677
診療時間：月・火・水・金 9:00～12:00、15:30～18:00 
木 9:00～12:00、15:30～17:30 土 9:00～12:00　休診日：土（午後）・日・祝日

4 小竹眼科　眼科　Tel.03-3327-8889 徒歩6分 460m
診療時間：月・火・水・金 9:30～12:30、15:00～18:30 土 9:30～13:30
休診日：木・土（午後）・日・祝日

5 下高井戸内科医院　内科　Tel.03-3324-4696 徒歩7分 550m
診療時間：月～金 9:00～12:30、15:00～18:30 土 9:00～12:30
休診日：土（午後）・日・祝日

6 内田クリニック　泌尿器科／皮膚科　Tel.03-6379-0107 徒歩8分 610m
診療時間：月・火・水・金 9:00～12:30、14:30～19:00 木・土 9:00～12:30
休診日：木（午後）・土（午後）・日・祝日

7 下高井戸駅前クリニック みみはなのどプラス 徒歩8分 610m
耳鼻咽喉科／アレルギー科／内科／心療内科　Tel.03-6379-2071
診療時間：月・火・金 9:00～12:00、14:00～18:00 水 9:00～12:00、14:00～19:00
土 9:00～12:00　休診日：木・土（午後）・日・祝日

8 吉川内科医院 徒歩8分 630m
内科／リウマチ科、他　Tel. 03-3323-0661
診療時間：月～金 9:00～12:00、15:00～18:00 土 9:00～12:00
休診日：土（午後）・日・祝日

9 丘の上薬局 下高井戸店（調剤薬局） 徒歩4分 300m

地域包括支援センターとは…高齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活が続けられ
るように、介護、福祉、保護、医療など、様々な面で支援を行う「高齢者総合相談窓口」で
す。保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員等の専門職が連携して高齢者を支えます。

24 昌久［そば・うどん］ 徒歩1分 60m
25 たつみや［たいやき・居酒屋］ 徒歩5分 350m
26 パティスリー・ノリエット［洋菓子］ 徒歩5分 380m
27 ル・プチリュタン［フランス料理］ 徒歩5分 380m
28 カナピナ　下高井戸店［インド料理］ 徒歩5分 400m
29 鳥ぎん 下高井戸店［焼き鳥］ 徒歩6分 450m
30 眞太［和食］ 徒歩7分 500m
31 キッチンオリジン 下高井戸店［弁当屋］ 徒歩7分 500m
32 コーヒーハウスぽえむ 下高井戸店［喫茶店］ 徒歩7分 500m
33 旭鮨総本店［寿司］ 徒歩7分 500m
34 大和寿司［寿司］ 徒歩7分 500m
35 ピッツァリア トニーノ［イタリア料理］ 徒歩7分 550m
36 小倉庵 下高井戸店［和菓子］ 徒歩8分 600m
37 パーラーシシド［カフェ］ 徒歩8分 600m
38 中華そば ばんや［ラーメン］ 徒歩8分 650m

レ・リース［フランス料理］ 徒歩8分 650m

19 世田谷区立松沢図書館 徒歩5分 400m
20 月見湯温泉 徒歩5分 400m
21 エニタイムフィットネス 下高井戸店 徒歩7分 520m
22 啓文堂書店 下高井戸店 徒歩8分 600m
23 下高井戸シネマ 徒歩9分 650m

赤堤六所神社 徒歩11分 850m

★ 松沢あんしんすこやかセンター　Tel.03-3325-2352 徒歩5分 350m
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世田谷区内に住民登録のある65歳以上の方は、公衆浴場で
利用できる入浴券をもらえます！（年間最大12枚）
※ハガキまたはオンラインで、世田谷区役所入浴券担当宛に申し込みが
　必要です。コンシェルジュへお問い合わせください


